Grand Hotel Pomorie 5*, Поморие
Природные факторы:

Климат Поморие, Поморийское озеро - серый слой, Поморийское озеро - щелок медицинский, Поморийское озеро - черный слой, Источник "БальнеоотельПоморие".

Показания:

Женская половая система, ЛОР, детское оздоровление, дерматология, нервная система, велнес, обмен веществ и эндокринная система, опорно-двигательный аппарат, мужская половая система.

Медицинский персонал

Общее число врачебного персонала 3, Общее число сестринского персонала 8, Рефлексотерапевт, Физиотерапевт, Общепрактикующий врач (GP), Кинезитерапевт, Специалист УЗИ, Диетолог, Мануальный терапевт.

Лечебные программы:
Антистресс, 7 дней / 10 дней

В цену включено один врачебный осмотр, электрокардиограмма, экзотические процедуры, косметическая терапия для лица и указанные процедуры по индивидуальной схеме. Предназначена для людей, испытывающих стресс и напряжение, с симптомами мигрени, невроза, с нарушениями сна.

Бальнеолечение - ванны жемчужные, ванны с морской водой.
Велнес - бассейн, джакузи, дорожка Кнайпа, ледяная комната, парная, сауна.
Кинезитерапия - массаж лечебный, фитнес.

Лечебная программа, 5 дней / 7 дней / 10 дней / 14 дней

Программа включает врачебный осмотр и 4 процедуры в день из перечисленных. Пакет действителен при условии проживания в отеле минимум 5 ночей.

Аппаратная физиотерапия – физиотерапия.
Грязелечение - грязевые ванны, компрессы с щелоком.
Кинезитерапия - лечебная гимнастика в бассейне.

Остановим время, 7 дней / 10 дней

Врачебный осмотр, специальные процедуры, косметическая терапия для лица и указанные процедуры по индивидуальной схеме. Цель программы: улучшение состояния кожи и подкожной ткани, восстановление организма и улучшение его психофизического состояния.

Аппаратная физиотерапия – кислородтерапия.
Бальнеолечение - лечебный бассейн с морской водой.
Велнес - джакузи, дорожка Кнайпа, ледяная комната, парная, сауна.
Грязелечение - грязевые аппликации.
Кинезитерапия – фитнес.
Медицинская косметика – пилинг.

Антицеллюлитная программа, 10 дней 

Врачебный осмотр, измерение веса и импеданса тела, 1 терапия с рисом и указанные процедуры по индивидуальной схеме.

Бальнеолечение - ванны жемчужные, ванны с минеральной водой, ванны с морской водой.
Велнес - антицеллюлитная программа, антицеллюлитная терапия с LPG, бассейн, джакузи, дорожка Кнайпа, ледяная комната, парная, сауна.
Кинезитерапия - массаж аппаратный, фитнес.

Стройная фигура, 10 дней 

Врачебный осмотр, электрокардиограмма, измерение веса и импеданса тела, 2 терапии с рисом и указанные процедуры по индивидуальной схеме. Программа предназначена для людей с избыточным весом, с нарушениями обмена веществ, для тех, кто ведет малоподвижный образ жизни.

Аппаратная физиотерапия – LPG.
Бальнеолечение - лечебный бассейн с морской водой.
Велнес - джакузи, дорожка Кнайпа, ледяная комната, парная, сауна.
Грязелечение - грязевые аппликации.
Кинезитерапия – фитнес.
